
Nowa Zelandia
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Położenie

• Państwo wyspiarskie na południowo-
zachodnim Pacyfiku

• Dwie główne wyspy: Wyspa Północna
i Wyspa Południowa

• Oddalone ok. 2 000 km na wschód od 
Australii



Ukształtowanie terenu

• Wyspa Południowa: Alpy Południowe z 
najwyższym szczytem Aoraki / Mount Cook (3 
724 m)

• Wyspa Północna: aktywne wulkany, m.in. 
Tongariro, Ruapehu

• Liczne fiordy, jeziora, lodowce i doliny 
polodowcowe



Klimat

• Klimat umiarkowany morski

• Cieplejszy i bardziej suchy na 
północy, chłodniejszy i 
wilgotny na południu

• Znaczny wpływ Oceanu 
Spokojnego na pogodę i opady



Przyroda

• Unikalna flora i fauna: m.in. kiwi, kakapo, tui, 
lasy podzwrotnikowe

• Wiele obszarów chronionych: liczne parki 
narodowe i rezerwaty



Przyroda i 
Krajobrazy Nowej 
Zelandii
• Ogromna różnorodność 

krajobrazów: fiordy, wulkany, plaże, 
lodowce

• Fiordland, Tongariro, Aoraki/Mt 
Cook – parki narodowe UNESCO

• Endemiczne gatunki: kiwi, kakapo, 
kea, tuatara

• Unikatowe rośliny: lasy 
podzwrotnikowe, kauri, paproć 
srebrna (silver fern)



Cechy 
charakterystyczne

• Silna aktywność geologiczna (strefa Pacyficznego Pierścienia Ognia)

• Duża różnorodność krajobrazów na niewielkim obszarze

• Wyspy otaczają jedne z najbogatszych ekosystemów morskich



Zabytki i Ciekawe 
Miejsca Nowej 
Zelandii

• Waitangi Treaty Grounds – miejsce podpisania traktatu z 1840 r., kluczowe 
dla historii kraju

• Christchurch Cathedral – symbol miasta Christchurch (częściowo 
zniszczona po trzęsieniu ziemi)

• Larnach Castle (Dunedin) – jedyny zamek w Nowej Zelandii, z XIX wieku

• St. Paul's Cathedral (Wellington) – ważny przykład architektury sakralnej

• Ciekawe miejsca przyrodnicze

• Fiordland National Park – spektakularne fiordy, m.in. Milford Sound

• Tongariro National Park – wulkany, jeziora kraterowe, szlak Tongariro 
Alpine Crossing

• Aoraki / Mount Cook – najwyższy szczyt kraju i centrum alpinizmu

• Rotorua – gejzery, gorące źródła, geotermalne pola i kultura Maori

• Atrakcje kulturowe i współczesne

• Hobbiton (Matamata) – plan filmowy „Władcy Pierścieni” i „Hobbita”

• Sky Tower (Auckland) – ikoniczna wieża widokowa

• Te Papa Tongarewa (Wellington) – narodowe muzeum Nowej Zelandii



Istotne Wydarzenia 
Historyczne i 
Kulturalne Nowej 
Zelandii

• Najważniejsze wydarzenia historyczne

• ok. 1200–1300 r. – przybycie Maori i zasiedlenie Aotearoa

• 1642 r. – odkrycie przez Abla Tasmana (pierwszy Europejczyk, który dotarł do NZ)

• 1769 r. – ekspedycja Jamesa Cooka i początek intensywnych kontaktów z Europą

• 1840 r. – podpisanie Traktatu z Waitangi, powstanie podstaw państwowości

• 1893 r. – kobiety otrzymują prawa wyborcze (pierwszy kraj na świecie!)

• 1907 r. – Nowa Zelandia staje się dominium brytyjskim

• 1947 r. – pełna niepodległość (Statute of Westminster Adoption Act)

• 1987 r. – język maoryski staje się oficjalny obok angielskiego

• 2011 r. – trzęsienie ziemi w Christchurch, jedno z najbardziej niszczących w historii 
kraju

• Wydarzenia kulturowe

• Kapa Haka – tradycyjne maoryskie pieśni i tańce; ważny element tożsamości 
kulturowej

• Haka All Blacks – światowy symbol Maori i narodowej dumy

• Festiwal Pasifika w Auckland – największe wydarzenie prezentujące kultury wysp 
Pacyfiku

• Matariki – maoryski Nowy Rok, od 2022 r. święto państwowe

• Światowe sukcesy filmowe – trylogie Petera Jacksona („Władca Pierścieni”, 
„Hobbit”)

• Silna scena sztuki i muzyki – m.in. street art w Christchurch, festiwale muzyczne 
(Rhythm & Vines)



Słynne 
Osoby z 
Nowej 

Zelandii

• Sport

• Sir Edmund Hillary – pierwszy zdobywca Mount Everestu 
(1953), narodowy bohater

• Jonah Lomu – legenda rugby, gwiazda All Blacks

• Valerie Adams – mistrzyni olimpijska w pchnięciu kulą

• Steven Adams – gwiazda NBA

• Kultura i sztuka

• Peter Jackson – reżyser „Władcy Pierścieni” i „Hobbita”, 
laureat Oscarów

• Taika Waititi – reżyser i aktor, twórca „Jojo Rabbit” i filmów 
Marvela

• Lorde (Ella Yelich-O’Connor) – międzynarodowa 
piosenkarka („Royals”)

• Kiri Te Kanawa – światowej sławy śpiewaczka operowa

• Nauka i społeczeństwo

• Ernest Rutherford – „ojciec fizyki jądrowej”, laureat Nobla 
(1918)

• Kate Sheppard – liderka ruchu sufrażystek; dzięki niej NZ 
jako pierwsza dała kobietom prawa wyborcze

• Alan MacDiarmid – laureat Nagrody Nobla w dziedzinie 
chemii (2000)



Zwyczaje, Stroje, Święta 
Narodowe i Religie 
Nowej Zelandii

• Zwyczaje

• Silny wpływ kultury Māori (powitanie hongi, taniec haka)

• Gościnność „Kiwi hospitality”

• Życie blisko natury – sport i outdoor

• Stroje tradycyjne

• Korowai – plecione płaszcze ceremonialne

• Piu piu – spódnice z włókien lnianych używane w tańcu

• Stroje używane głównie przy uroczystościach Māori

• Święta

• Waitangi Day (6 lutego) – najważniejsze święto państwowe

• Anzac Day (25 kwietnia) – pamięć o poległych

• Matariki – maoryski Nowy Rok

• Boże Narodzenie i Nowy Rok

• Religie

• Głównie chrześcijaństwo

• Wierzenia Māori (w części społeczności)

• Duża grupa osób bez wyznania



Sztuka i 
Muzyka –
Nowa Zelandia
• Sztuka

• Silny wpływ kultury Māori – rzeźby carving, plecionki 
weaving, malowidła kowhaiwhai

• Rozwinięta sztuka współczesna – street art w Christchurch, 
instalacje i galeria Te Papa

• Charakterystyczna tematyka natury, mitologii i tożsamości 
narodowej

• Znani artyści: Ralph Hotere, Colin McCahon, Lisa Reihana

• Muzyka

• Połączenie tradycji Māori (pieśni waiata, taniec haka) z 
nowoczesnymi gatunkami

• Popularna muzyka: pop, rock, indie, reggae, elektronika

• Międzynarodowe gwiazdy: Lorde, Crowded House, Six60

• Ważne festiwale: Pasifika Festival, Rhythm & Vines



Sport w Nowej 
Zelandii –
Najpopularniejsze 
Dyscypliny

• Rugby

• Najważniejszy sport narodowy

• Słynna reprezentacja All Blacks i tradycyjna haka

• Krykiet

• Jeden z najpopularniejszych sportów, liczne sukcesy międzynarodowe

• Piłka nożna

• Najdynamiczniej rozwijająca się dyscyplina; reprezentacja All Whites

• Sporty wodne

• Żeglarstwo, surfing, kajakarstwo – kraj otoczony oceanem

• NZ zdobywa medale w żeglarstwie olimpijskim

• Sporty ekstremalne

• Skoki bungee, downhill, wspinaczka – silna kultura outdoorowa

• Lekkoatletyka

• Znani sportowcy: Valerie Adams (pchnięcie kulą), Eliza McCartney 
(skok o tyczce)



Gospodarka i 
Przemysł

• Silny sektor rolniczy: mleko, 
mięso, wełna, owoce

• Znane produkty eksportowe: 
nabiał, wino, miód manuka

• Wzrost znaczenia 
technologii, turystyki i 
produkcji filmowej

• Stabilna gospodarka oparta 
na handlu 
międzynarodowym



Ciekawostki o 
Nowej 
Zelandii

• NZ była pierwszym krajem na świecie, który dał kobietom prawa 
wyborcze (1893)

• Nie ma tu węży – to jedno z niewielu państw wolnych od nich

• Więcej owiec niż ludzi (ok. 5 mln ludzi i ponad 25 mln owiec)

• Wiele miejsc znanych z filmów: „Władca Pierścieni”, „Hobbit”, 
„Narnia”
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